OTLET LISTA

IDE iIRD FEL AZ OSSZES OTLETET, FELADATOT, KOVETKEZO
LEPEST, AMI MENET KOZBEN FELMERUL.




EGYETLEN DOLOG

MIREFOGSZFGKUSZAUM,MIBE
FEKTETED AZ ENERGIADAT?

~

EZ A FOKUSZOM:

1.LEPES

2. LEPES -\\\

MI A 3 LEPES HATARIDEJE?

HOGYAN SZERETNEM EREZNI
MAGAMAT?

Halas
Kiegyensulyozott
Elégedett
Boldog

Sikeres

Szeretet

www.tolgyessyzsofi.hu

Oréomteli 3. LEPES \



MILYEN LEPESEKET FOGSZ TENNI?

1. HET

HETFO

KEDD

SZERDA

CSUT.

PENTEK

2. HET 3. HET
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4. HET



