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Udvozollek, Tolgyessy Zsofi
Vagyok!

2013-ban hatra hagytam a bar sikeres,
de mar nem szivbol jové marketinges,
fels6 vezetdi karrieremet, bucsut
mondtam az automata robotpildta
uzemmodnak, hogy valdra valtsam ket
legnagyobb almomat: fél éven at
beutaztam Délkelet Azsiat és a
szenvedélyemet kovetve felépitettem a
sajat vallalkozasomat, szivbdol, hogy

végre a sajat ertékeim szerint éljek.

Az elmult 10 évben tobbezer embert

tamogattam mar a workshopjaimon,

egyéni, csoportos és az online
Oonismereti és  vallalkozoi mentor

programjaim segitségevel.

Segitek abban, hogy te is fel tudd
epiteni a bevetelt termeld, de
onazonos vallalkozasodat! A mukodo
marketing stratégia mellett az
onismeret, a szivkozpontusag és az
intuicié van a fokuszban, hogy biztos

alapokra épitsd az almodat.

A missziom az, hogy azt csinald, amit

szeretsz, SZIVBOL és meg is tudj élni
belble. A munkam szerves része az
onismeret, hiszen life  coaching

folyamatokat is vegig kisérek.
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https://www.instagram.com/zsofiatolgyessy/
https://www.facebook.com/soulpreneurzsofi
https://www.youtube.com/channel/UChu141azR5zTl89suynVbHg/videos

KIHIVAS

Oretrerd

MASODIK NAP:
FEBRUAR 24, KEDD

SZERETHETO MARKETING ES
MARKA

07:00 NAPI VIDEO elérhetévé valik

NEGYEDIK NAP:
FEBRUAR 26, CSUTORTOK

SZUPER TERMEKEK ES AZ
ARAZAS

07:00 NAPI VIDEO elérhetévé valik

HATODIK NAP:
FEBRUAR 28, SZOMBAT

MILYEN LESZ A
MARKETING PALETTAD?

07:00 NAPI VIDEO elérhetévé valik

HARMADIK NAP:
FEBRUAR 25, SZERDA

Kl FOG TOLEM VASAROLNI?
AZ IDEALIS VEVO

07:00 NAPI VIDEO elérhetévé valik

OTODIK NAP:
FEBRUAR 27, PENTEK

SZivBOL KOMMUNIKALNI

07:00 NAPI VIDEO elérhetévé valik

HETEDIK NAP:
MARCIUS 2, HETFO

SZiVKOZPONTU MARKETING

TERVEZES

10:00 - 11:30 WORKSHOP

WWW.TOLGYESSYZSOFI.HU




A K|HIVASW

A 7 nap témait gondosan valogattam ki Neked a szivkozpontu vallalkozoi
marketing modszerem, a S.O.U.L.. Marketing tananyagabdl.

A teljes tematikat a Soulpreneur Csoportos Mentor program keretén belul
tanitom, de az ingyenes kihivasban is rengeteg tudast, otletet fogsz kapni és
hatalmas inspiraciot az almaidhoz!

Ez a welcome drink-ed, hogy dijmentesen bele tudj abba kostolni, milyen egy
szivkdzpontu mentor tamogatasaval haladni a vallalkozéi utadon, gyakorlati
tapasztalattal, tudassal, gondoskodassal, inspiracioval és onbizalommal ellatva,
hogy kdnnyebb legyen minden.

A SOUL MARKETING MODSZER TELJES TEMATIKAJA:

. . Az Operativ stratégiad
A Sikered alapkovemek ) P, , 8
. kialakitasa, hogy legyen
letétele! ,
folyamatos beveteled!
e Szivbdl Vallalkozni Gondolkoddasmdd e Szuper termék stratégia kialakitasa
(I. modul) . « Onazonos drazasi stratégia
e Szerethetd marketing és marka (ll. o Konnyed értékesitési és bevétel
Modul) termeld stratégia
e |dedlis Ugyfél megismerése (llI.
Modul) (Ez a IV. Modul témaja)
Ugye megmutatod Lépésrﬁl, lépésre haladj,
o« o ofe [/
magadat? :) (lelbllltaS) sz{vb()’l’ onazonosan!

e Szivkdzpontu marketing tervezés
¢ Hogyan tudsz hatékony lenni és id6t

¢ Hogyan tudsz szivbdl, 6nazonosan
kommunikalni? (V. Modul)

e Mirél kommunkalj és hogyan? (V. 59?“'“” .
Modul) ¢ Mik a CEO feladataid szivkdzpontd
« Hol kommunikalj? (VI. Modul) vezetSkent?

. . . .. i Ari A =) ?
e Mindezt szivbél, veled dnazonosan, * Mire éri meg fokuszalnod?

ugy ahogy konnyedséggel tudod
csinalni. (Ez a VII. Modul témaja)

WWW.TOLGYESSYZSOFI.HU




A KIHIVAS FELEPITESE

A kihivas 7 napig fog tartani és nem lesz mas dolgod, mint:

Minden nap meghallgatni a révid, max. 10 perces videdt, majd,

megvalaszolni a kérdéseket a munkafluzetedben és,

megosztani a tapasztalasaidat a Facebook csoportunkban,

részt venni az El6é Bejelentkezéseken, kérdezni, ha elakadsz!

A 7 nap témait gondosan valogattam ki Neked a Soulpreneur Csoportos Mentor
Programom tananyagabol, ami tudatos, szivkdzpontu, vallalkozoknak, szol, akik
szeretnének megtanulni bevételt termel6 vallalkozast épiteni, de Iélekkel,
6nazonos marketing /értékesitési lIépésekkel és eszkdzoket szeretnének
kapni ahhoz, hogy teremteni tudjanak az életikben és a
vallalkozasukban!

A kihivas videdit, munkaflizetet és a tananyagot Februar 23-tél fogod elérni,
minden nap az Ujabb videodt, 7 napon at. Az ezzel kapcsolatos infokat néhany
nappal indulas elétt fogom kuldeni neked!

Az &sszes videdt Marcius 4-ig tudod elérni és meghallgatni.

Nagyon fontos, hogy legyen hatarideje a videock meghallgatasanak, hogy arra

motivaljalak, hogy elvégezd ezt a rendkivlul értékes mini kurzust / kihivast.

WWW.TOLGYESSYZSOFI.HU



https://www.facebook.com/groups/197991148897926
https://tolgyessyzsofi.hu/inspiracios-marketing-vallalkozoi-iskola/
https://tolgyessyzsofi.hu/inspiracios-marketing-vallalkozoi-iskola/

£k ark Ty
Szivkozpontu Siker
3 0sszetevaje:

A szivkdzpontu siker 3 6sszetevdje arra emlékeztet, hogy egyensulyban tudd
tartani a gondolkodasmaddodat és a marketing stratégiadat. Merj tesztelni,
jatszani, gyakorolni kitartéan, elkdtelezédve ennek a kdrforgasnak. Néha a

mindset munka hangsulyosabb, néha a stratégia, de egyik sem mukodik a masik

neélkul.

WWW.TOLGYESSYZSOFI.HU - Soulpreneur Mentor Program




Szivkozpontu Siker 3 Osszetevdije:

/’—\ Kérlek gondold at, hogy te hogy allsz az egyes

teruletekkel!

BOSEG ONAZONOS
MINDSET STRATEGIA
SIKER ' o
e Mivel mennyi idét toltesz?
e Van olyan terulet, ahol fejlédnod kell?
JATEK & * Miben?
KITARTAS

Reflektalj magadnak mindegy teruletrél!

B6ség Mindset és Energia

Onazonos Marketing és Ertékesitési Stratégia

Jaték & Kitartas

WWW . TOLGYESSYZSOFI.HU - Soulpreneur Mentor Program



MILYEN AZ ALOM ELETED ES VALLALKOZASOD?

Kérlek érezz bele: Milyen szamodra az alom élet? Mivel toltesz sok idét? Mit
szeretsz benne a legjobban?

Es milyen az dlom vallalkozas? Hogyan néz ki a napod?

Hogy érzed magadat benne?

WWW.TOLGYESSYZSOFI.HU - Soulpreneur Mentor Program



i




GORGESSUK EL A BLOKKOKAT AZ ALMAID UTJABOL!!

Ime a leggyakoribb korlatozé blokkok, amik a vallalkozéi almod Gtjaba
allhatnak. Melyik ndlad a legerésebb? Te milyen itéleteket, fix, korlatozo
nézépontokat mondasz magadnak, amik akadalyoznak?

e "Nem vagyok elég jo." (értéktelenség, dnbizalomhiany)

e "Milesz ha, ... ?" (felelmek)

e "Nem érdemlem meg." (hitrendszerek )

¢ "Nem tudom hogyan.." (stratégiai tudas hianya és a totalis kaosz)

“Utdlom a marketinget, nem értek hozza. En nem vagyok jé értékesitd.”
(hitrendszerek)

WWW.TOLCYESSYZSOFI.HU - Soulpreneur Mentor Program



ERTEKESSEG LISTA

Milyen erésségeid, kincseid vannak? Ide barmit irhatsz: kézségeket,
szemeélyiség jellemzdket, szemeélyes torténeteket, barmit amiben erds vagy,
amire buszke vagy! Ne feledd! Nem azt keressuk, hogy miben vagy mashoz
képest jobb, vagy a legjobb. Hanem masoktol fuggetlenul, te, miben vagy jo,
mit értékelsz magadban! Akar napi szinten irj fel magadnak mostantol 2-3

dolgot, amiért megdicséred magadat vagy akar rakd ki ezt a listat, egy jol
lathato helyre!

WWW.TOLGYESSYZSOFI.HU - Soulpreneur Mentor Program






EN ES A MARKETING

irj 6ssze 3 dolgot, amit jelenleg a marketingrél gondolsz:

sy s

Milyen eléitéleteid, féleimeid vannak?

Meg sem tudom szamolni hanyszor hallottam azt hogy:
"Utalom a marketinget és nem értek hozza."

Azért nézunk ra arra, hogy te mit gondolsz rola, mert ez az elsé lépés annak

kapcsan, hogy uj alapokra helyezzuk a kapcsolatotokat. Hiszen a marketing
segit abban, hogy eljusson az Uzeneted a leendd fogyasztdidhoz.

Mit szeretnél megélni ezek helyett a marketingben? Milyen a Te dlom
marketinged?

WWW . TOLCYESSYZSOFI.HU - Soulpreneur Mentor Program



A MARKAD

Mit szeretnél, mi legyen az elsé dolog, gondolat, ami eszébe jut az
embereknek rolad és a termékedrol?

Milyen érzéseket szeretnél kivaltani?

(Ha van olyan marka, akit/ amit szeretsz, 6t is segitségul hivhatod. Benne
mit szeretsz? Hasznald inspiracionak!)

WWW.TOLGYESSYZSOFI.HU - Soulpreneur Mentor Program






Idedlis Ugyfél / Vevé

Kit tudok a leginkabb szolgalni a kincsemmel, értékemmel, termékemmel,
Ugy hogy kdézben En is jé érezzem magamat?

Olyan embereket, akik.......

Melyik idealis Gigyfél / célcsoport szolgalata tolt el a
legnagyobb érommel és békével? Ki 6 / kik 6k?

WWW.TOLGYESSYZSOFI.HU - Soulpreneur Mentor Program



IDEALIS UGYFEL / VEVO

Miért 6t / 6ket valasztod?

Mit szeretnél, mit érezzen, gondoljon az idedlis tgyfeled, ha veled
dolgozik, téled vasarol?

Es te, hogyan szeretnéd érezni magadat? Mit szeretnél megtapasztalni
altala?

WWW.TOLGYESSYZSOFI.HU - Soulpreneur Mentor Program






Dolgozzunk az arképzéseden!

1 és 10 k6zo6tt mennyire érzed értékesnek a termékedet?
Es miért?

1 és 10 kd6zd6tt mennyire erés benned, hogy ,,O0rémmel kérem
meg az aramat.” Milyen gondolatok jonnek fel ennek
kapcsan?

Milyen gondolat, félelem korlatoz abban, hogy azt az arat
kérd el a termékedért, amit igazan szeretnél?

WWW.TOLGYESSYZSOFI.HU - Soulpreneur Mentor Program






Oréom témak

Milyen témakrél kommunikalok a legnagyobb 6rommel?
Skalazd az alabbi szempontok szerint 1 és 10 k6zott!

WWW.TOLGYESSYZSOFI.HU - Soulpreneur Mentor Program
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Milyen marketing eszk6zoket, csatorndkat soha nem fogsz hasznalni?

Mely csatorndkat fogod elényben részesiteni?

WWW.TOLGYESSYZSOFI.HU - Soulpreneur Mentor Program
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VALLALKOZOI HALA LELTAR

Vallalkozoi Leltar - Milyen 10 dologért tudod megdicsérni magadat? Miért
vagy halas? Mi mukodott eddig a vallalkozasod kapcsan?

WWW.TOLGYESSYZSOFI.HU - Soulpreneur Mentor Program




CELALKOTAS

ELLENORZO KERDESEK

1.0Osszhangban vannak a céljaim az értékeimmel?-

2.Valéban a szivemet kdvetem? (és hem masok
elvarasait?)

3.Elérhetd, de egyben kihivast jelent6 célokat
fogalmaztam meg?

4 Adtam magamnak elegendd idot a cél eléréséere?

5.Van szUkségem valamire a célom eléréséhez? (pl.
megtanulni valamit, elékésziteni stb.)

6.Kit6l tudok tamogatast kérni, hogy motivalt
maradjak és konnyebben haladjak?

7.Hogyan fogom megunnepelni a mérfoldkoveket

€s nyomon kovetni a haladast?







SOULPRENEUR CSOPORTOS MENTOR PROGRAM

&N

Tervezo

T hét k6z6s munka . Munkafiizetek

Gyakorlatias

Tudasanyag

El, online

workshopok

A Soulpreneur Program tudatos, szivk6zpontu, vallalkozéknak szél, akik
szeretnének megtanulni bevételt termelé vallalkozast épiteni, de

Iélekkel, 6nazonos marketing /értékesitési Iépésekkel.

Az elmult 5 évben tdbbszaz vallalkozdi alom és cél valt valdra és mar 21.

alkalommal fut nagy sikerrel a program.

11 héten at fogunk kdzosen végig menni a tananyagon és a |épéseken, hogy
megalkossuk a te Szivkozpontu Vallalkozoi Stratégiadat, azért hogy valodi,

Onazonos sikereket érj végre el!

A program nem csupan a szUkséges tudast sz(iri meg neked, a LENYEGET, de
segit abban is, hogy le tudd forditani a sajat vallalkozasodra, hogy teljesen
szemeélyre szabott legyen, de meég ennél is tobbet ad: egy Uujfajta
gondolkodasmodot, valamint egy kozdsséget, akik visszacsatolnak neked,
valamint egy tapasztalt mentort, aki mar veégig jarta az utat. Aki nem csak a
profitra fokuszal, hanem abban segit, hogy minden amit megalmodsz és

megalkotsz, szivbol j&jjon, mert csak ugy lesz hosszutavon fenntarthato.

Még ennél is lehet jobb? Igen, csak egyszeri dij van, de dijmentesen Ujra és

ujra ismételhetsz velUnk, minden évfolyamban!

Soulpreneur
Csoportos Program

WWW.TOLGYESSYZSOFI.HU


https://tolgyessyzsofi.hu/soulpreneur-program/
https://tolgyessyzsofi.hu/soulpreneur-program/
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https://tolgyessyzsofi.hu/soulpreneur-program/
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A S.0.U.L. Marketing 4 szakasza:

Kérlek emlékezz ra: Tiszteld a folyamatodat!

Sikered alapkb’veinek
letetele!

Ez a szakasz a legfontosabb, hiszen
itt teszed le a gondolkodasmaddod, a
markad és a vallalkozasod
legfontosabb oOsszetevdjének
alapjait.

Ugye megmutatod
magadat?

Ez a szakasz a vizibilitasrdl, a
lathatdsagrol szol. Az a célod, hogy
megmutasd azt, amivel hozzajarulas
lehetsz az idealis ugyfeled életéhez!

Operativ strategiad a
folyamatos bevérelhez!

MUkodd Uzleti modell nélkul nincs
vallalkozasod. Ebben a szakaszban
alakitod ki a termékedet, aradat,
értékesitési folyamataidat.

Lépésr6l lépésre haladj
tovabb, szivbél, vezetbkent!

Az utolsd szakasz a vallalkozasod, a
marketinged fenntartasa, fejlesztése.
Itt all &ssze az egész egy mozgo,
MUkodé folyamatta! Ne feledd!
Szivkozpontu Vezetd Vagy!

WWW.TOLGYESSYZSOFI.HU




A Soulpreneur Csoportos Program
tematikaja:

A Sikered megalapozdsa! Az Operativ strategiad

o /, 7/
kialakitasa
Szivbdl Vallalkozni Gondolkodasmaéd * Szuper termek strategia kialakitasa
(I. modul) e Onazonos arazasi stratégia
Szerethet® marketing és marka (1. * Konnyed értékesitesi és bevétel
Modul) termeld stratégia
Idealis Ugyfél megismerése (ll1.
Modul) (Ez a IV. Modul témaja)
Ugye megmutatod Legyen kénnyed
. / /
magadat? :) vallalkozasod!

e Szivkdzpontu marketing tervezés
e Hogyan tudsz hatékony lenni és id6

Hogyan tudsz szivbdl, dnazonosan
kommunikalni? (V. Modul)

Mirél kommmunkalj és hogyan? (V. sporolni?
Modul) * Mik a CEO feladataid szivkdzpontu
Hol kommunikalj? (V1. Modul) vezetokent?

. . P .. i Ari A = o)
Mindezt szivbél, veled 6nazonosan, * Mire éri meg fokuszalnod?

ugy ahogy kdnnyedséggel tudod '
csinalni. (Ez a VII. Modul témaja)

WWW.TOLGYESSYZSOFI.HU



FOGLALJ EGY FOGADOORA IDOPONTOT!

Ez egy rendkivul értékes, dijmentes, 20 perces beszélgetés, ahol fel tudod tenni a
kérdéseidet és meg tudjuk ismerni egymast. Segitek ddnteni, hiszen nem szol

mindenkinek ez a mentor program.

Foglald le a szamodra megfelelé
Mi fog torténni a hivason? idépontot a naptarban!

ﬁ

;ﬁ A vallalkozéi dAlmod lehetdségei! - A hivas elétt ki fogsz tdlteni egy rovid
kérdoivet, ami alapjan elére atnézem, azt, hogy mivel foglalkozik a

vallalkozasod. Ha van mar meglévé online jelenléted, arra is ra fogok nézni.

;g Atbeszéljuk a Fékuszodat!- Atbeszéljiik, hogy milyen irdnyban érdemes
haladnod, hogy elérd az almaidat. Megosztom az észrevételeimet a

vallalkozasod (vagy az dtleted kapcsan) Es meghatdrozzuk a fékuszodat.

‘g Magabiztosabb leszel! - Mar csak ezzel az egy beszélgetéssel magabiztosabb
leszel és hasznos tanacsokkal fogsz tavozni, ezért kérlek vedd komolyan ezt a

lehetbséget és legyen zavartalan a figyelmed abban a 30 percben

Eldontjuk, hogy "lgen" vagy most "Nem"! - A beszélgetés végén vissza fogok
Neked csatolni, hogy ajanlom-e Neked a Soulpreneur Csoportos, valamint fel
tudod tenni a megmaradt kérdéseidet.

WWW.TOLGYESSYZSOFI.HU



https://tolgyessyzsofi.hu/vallalkozoi-szintlepes-beszelgetes-tolgyessy-zsofival/
https://calendly.com/tolgyessyzsofi/vallalkozoi-szintlepes-beszelgetes-tolgyessyzsofi
https://calendly.com/tolgyessyzsofi/vallalkozoi-szintlepes-beszelgetes-tolgyessyzsofi

Te vagy az alom ugyfelem, neked tudok segiteni:

VAN EGY VALLALKOZOI ALMOD (MEGLEVO VAGY DEDELGETETT)!

Azt hiszem, ezt nem kell magyaraznom. Van benned egy vagy, hogy
boldogabb, szabadabb életet élj, ertéket teremtve. Van egy almod,
talan még félsz, de a szivedben mar megszuletett és mar nem lehet
onnan kitoradlni.

KESZEN ALLSZ, HOGY VALORA ES PENZRE VALTSD AZ ALMODAT!

Készen allsz az utra, lehet, hogy még nem tudod hogyan, de
megszuletett benned az elhatarozas, hogy ebbdl fogsz megélni, ezt
fogod csinalni. Elbizonytalanitani talan még igen, de lebeszélni rola
mar nem lehet.

ELKOTELEZETT VAGY AZ ALMOD MEGVALOSITASA MELLETT!

Csinalni fogod, teszel érte, nap mint nap. Nem kell reggeltél estig,
mert fontos, hogy masra is legyen idéd. De elkdtelezédtél az almod
mellett és haladni fogsz a megbeszélt feladatokkal, hogy fejlédj,
epits, ndveked,].

FOGLALKOZOL ONISMERETTEL, FIGYELSZ BEFELE, A SZIiVEDRE IS!

Mar elkezdted megismerni 6nmagadat, az almaidat, céljaidat.
Mindezt azért, hogy azt teremtsd az életedben, amire szivbdl vagysz.
Nem a kulvilag elvarasainak szeretnél megfelelni, a sajat utadat
keresed és azon haladsz.

NYITOTT VAGY ES POZITIV GONDOLKODASMODDAL RENDELKEZEL!

Nyitott vagy az uj lehetdseégekre, az inspiraldo emberekre. Nem
allandodan a rozsaszin felhékben lebegsz, de tudatosan arra figyelsz
és fokuszalsz, amit teremteni szeretnél az életedben. Te mar nem
vagy a kornyezeted és a vilag torténéseinek aldozata.

MERSZ ONMAGADBA ES A VALLALKOZASODBA FEKTETNI!

Mar felismerted, hogy nem lehet O forintbodl orias sikereket elérni.
Szannod kell 6nmagadra, a fejlédésedre és rendelkezned kell
marketing budzsével, hogy ndvekedni tudj. Az elején teljesen ok,
hogy ez limitalt, de nem a semmibdl szeretnél mindent.

WWW.TOLCGYESSYZSOFI.HU



o INSTAGRAM KOVESS BE INSTAGRAMON!

SOULPRENEUR HALLGASSD MEG AZ ADASOKAT!
PODCAST

¢ YOUTUBE NEZD MEG A VIDEOIMAT!

o SOULBLOG OLVASD BELE A CIKKEIMBE!

ZSOFI.HU



https://www.youtube.com/channel/UChu141azR5zTl89suynVbHg/videos
https://www.instagram.com/zsofiatolgyessy
https://tolgyessyzsofi.hu/uj-soulpreneur-podcast/
https://tolgyessyzsofi.hu/uj-soulpreneur-podcast/
https://tolgyessyzsofi.hu/blog/
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