


https://www.instagram.com/zsofiatolgyessy/
https://www.facebook.com/soulpreneurzsofi
https://www.youtube.com/channel/UChu141azR5zTl89suynVbHg/videos




https://tolgyessyzsofi.hu/soulpreneur-mentor-program/
https://tolgyessyzsofi.hu/soulpreneur-mentor-program/
https://calendly.com/tolgyessyzsofi/vallalkozoi-szintlepes-beszelgetes-tolgyessyzsofi
https://calendly.com/tolgyessyzsofi/vallalkozoi-szintlepes-beszelgetes-tolgyessyzsofi


�6�]��̄Y�N� �̧]�S�R�Q�W�¼���6�L�N�H�U��
����� �̧V�V�]�H�W�H�Y���M�H����

�4�P�V�M���N�B�S�L�F�U�J�O�H

�$���V�]��̄Y�N�¸�]�S�R�Q�W�¼���V�L�N�H�U�������¸�V�V�]�H�W�H�Y�ÿ�M�H���D�U�U�D���H�P �O�«�N�H�]�W�H�W�����K�R�J�\���H�J�\�H�Q�V�¼�O�\�E�D�Q���W�X�G�G

�W�D�U�W�D�Q�L���D���J�R�Q�G�R�O�N�R�G�£�V�P �µ�G�R�G�D�W���«�V���D���P �D�U�N�H�W�L�Q�J���V�W�U�D�W�«�J�L�£�G�D�W�����0 �H�U�M���W�H�V�]�W�H�O�Q�L��

�M�£�W�V�]�D�Q�L�����J�\�D�N�R�U�R�O�Q�L���N�L�W�D�U�W�µ�D�Q�����H�O�N�¸�W�H�O�H�]�ÿ�G�Y�H���H�Q�Q�H�N���D���N�¸�U�I�R�U�J�£�V�Q�D�N�����1�«�K�D���D

�P �L�Q�G�V�H�W���P �X�Q�N�D���K�D�Q�J�V�¼�O�\�R�V�D�E�E�����Q�«�K�D���D���V�W�U�D�W�«�J�L�D�����G�H���H�J�\�L�N���V�H�P ���P �� �N�¸�G�L�N���D���P �£�V�L�N

�Q�«�O�N�¾�O����

�: �: �: ���7 �2 �/ �* �< �( �6 �6 �< �= �6 �2 �) �, ���+ �8 �� �� �� �6 �R�X�O�S �U�H�Q�H�X�U�� �0 �H�Q�W�R�U�� �3 �U�R�J �U�D�P ��



�6�]��̄Y�N� �̧]�S�R�Q�W�¼���6�L�N�H�U������� �̧V�V�]�H�W�H�Y���M�H�����4�P�V�M���N�B�S�L�F�U�J�O�H

�k�»�8�ü�º�ø���Õ�� �� �³ �� �ü�³ ���•�N�K���Ý�� �Õ�u���N�º���Ý�� �Õ�u���•�ü�ü�@�•���•�•���º�Õ�u�º�@

�N�º�8�\ �ü�º�N�º�ø�ø�º�ü�M

�x �ã�n�º�ü���� �º�� �� �u�ã���ã�³ �(�N���N�� �ü�N�º�@�•�Q

�à�•�� ���� �ü�u�•�� ���N�º�8�\ �ü�º�N�K���•�Ý�� �ü���Ô�º�ô�ü�(�³ �� �� �³ ���ø�º�ü�ü�Q

�x �ã�«�º�� �Q����

�«�º�Ô�ü�º�ø�N�•�ü�ô���� �•�Õ�•�³ �� �•�ø���� �ã�� �³ �º�Õ�u���N�º�8�\ �ü�º�N�8�(�ü�M

�Á�R�0���I �0�� �«�n�0�³ �³ ���! �R�� �n�n�0�z �J �0

��� �(�@�»�Õ���x �ã�� �³ �@�º�N���»�@���0�� �º�8�Õ�ã�•

�• �� �•�•�� �� �� �@���x �•�8�ø�º�N�ã�� �Õ���»�@���1�8�N�»�ø�º�@�å�N�»�@�ã���³�N�8�•�N�»�Õ�ã�•

�h�•�N�»�ø���í ���k�ã�N�•�8�N�•�@

�: �: �: ���7 �2 �/ �* �< �( �6 �6 �< �= �6 �2 �) �, ���+ �8 �� �� �� �6 �R�X�O�S �U�H�Q�H�X�U�� �0 �H�Q�W�R�U�� �3 �U�R�J �U�D�P ��



�w �X�m�æ�0 �y ���� �ð ���� �m�„ �w ���1 �m�0 �À�0 �( ���1 �² ���ß �� �m�m�� �m�j �„ �ð �� �² �„ �( �/ ��

�. �«�U�O�H�N���«�U�H�]�]���E�H�O�H�����0 �L�O�\�H�Q���V�]�£�P �R�G�U�D���D�]���£�O�R�P ���«�O�H�W�"���0 �L�Y�H�O���W�¸�O�W�H�V�]���V�R�N���L�G�ÿ�W�"���0 �L�W

�V�]�H�U�H�W�V�]���E�H�Q�Q�H���D���O�H�J�M�R�E�E�D�Q�"

�‹�V���P �L�O�\�H�Q���D�]���£�O�R�P ���Y�£�O�O�D�O�N�R�]�£�V�"���+�R�J�\�D�Q���Q�«�]���N�L���D���Q�D�S�R�G�"��

�+�R�J�\���«�U�]�H�G���P �D�J�D�G�D�W���E�H�Q�Q�H�"

�: �: �: ���7 �2 �/ �* �< �( �6 �6 �< �= �6 �2 �) �, ���+ �8 �� �� �� �6 �R�X�O�S �U�H�Q�H�X�U�� �0 �H�Q�W�R�U�� �3 �U�R�J �U�D�P ��



�‡�y���j�Ù�<�����¨ �Â�����Á���� �)�y�"��
�<�)�"�à�)���� �)�à�Â�I�! �*�à

�à �à �à �.�À�„ �m�J �æ�0�² �² �æ�ð�² �„ �I �X�.�R�Ç���Î
�² �„ �Ç�m�§�ª �0�y �0�Ç�ª ���w �0�y �À�„ �ª

�§�ª �„ �J �ª �� �w

�( �O�V�ÿ���Q�D�S��



�J �Ž �ª �J �0 �² �² �Í �j ���0 �m���� ��� �m�„ �j �j �„ �j �� �À���� �ð ���� �m�w �� �X�( ���È �À�h�� � �…�m�+�+

���1�H�P ���Y�D�J�\�R�N���H�O�«�J���M�µ���������«�U�W�«�N�W�H�O�H�Q�V�«�J�����¸�Q�E�L�]�D�O�R�P �K�L�£�Q�\����

���0 �L���O�H�V�]���K�D�������������������"�������I�«�O�H�O�P �H�N����

���1�H�P ���«�U�G�H�P �O�H�P ���P �H�J���������K�L�W�U�H�Q�G�V�]�H�U�H�N������

���1�H�P ���W�X�G�R�P ���K�R�J�\�D�Q�������������V�W�U�D�W�«�J�L�D�L���W�X�G�£�V���K�L�£�Q�\�D���«�V���D���W�R�W�£�O�L�V���N�£�R�V�]����

�D�8�W�£�O�R�P ���D���P �D�U�N�H�W�L�Q�J�H�W�����Q�H�P ���«�U�W�H�N���K�R�]�]�£�����‹�Q���Q�H�P ���Y�D�J�\�R�N���M�µ���«�U�W�«�N�H�V��̄W�ÿ���E

���K�L�W�U�H�Q�G�V�]�H�U�H�N����

�Z�ÿ �µ���Š���ö�µ�Ð�Ð�o�Š�ò�� �2�Þ�¦ �¦ ���ò�� �2�ö�‹�H�� �y�
 ���¦ �ö�� �ò�ò�� �ò�)���Š�ÿ �Þ�ò���Š���h�‹�ö�ö�Š�ö�ò�� �y�
 �Þ���‹�ö�ÿ �� �®���Q�H�ï�‹�¦ �Š

�‹�ö�ö�Ø�Š�H�� �Š�ò�.���w�µ�ö�o�Þ�ò���� �‹�ö�Š�®���Š���ö�µ�Ð�µ�2�"�:�µ�¦ �¦ �/���À�µ���ÿ �Þ�ö�o�µ�� ���à�H�¶�ö�µ�H�µ�ò�µ�H�)���Ï�Þ�n�)���ò�� �2�ö�‹�H�� �y�


�� �¶�y�"�/ �� �� �H�� �ò�Š�H���ÿ �� �� �®�Š�:�y���ÿ �Š�Ð�Š�®�� �Š�ò�)���Š�ÿ �Þ�ò���Š�ò�Š�®�‹�ö�o�� �y�� �Š�ò�/

�: �: �: ���7 �2 �/ �* �< �( �6 �6 �< �= �6 �2 �) �, ���+ �8 �� �� �� �6 �R�X�O�S �U�H�Q�H�X�U�� �0 �H�Q�W�R�U�� �3 �U�R�J �U�D�P ��



�‹ �5�7�‹ �. �( �6�6�‹ �* ���/ �,�6�7�$

�: �: �: ���7 �2 �/ �* �< �( �6 �6 �< �= �6 �2 �) �, ���+ �8 �� �� �� �6 �R�X�O�S �U�H�Q�H�X�U�� �0 �H�Q�W�R�U�� �3 �U�R�J �U�D�P ��



�‡�y�ä�E�ä�Q�� �ä�Q�<���` �Â�E�� �Á
�Þ���` �Á�E�� �ä�Q���"�ú

�à �à �à �.�À�„ �m�J �æ�0�² �² �æ�ð�² �„ �I �X�.�R�Ç���Î
�² �„ �Ç�m�§�ª �0�y �0�Ç�ª ���w �0�y �À�„ �ª

�§�ª �„ �J �ª �� �w

�0 �£�V�R�G�L�N���Q�D�S��



�¾	G

�¿	G

�À	G

�1�y ���1�² ���� ���w �� �ª �j �0�À�X�y �J

�Z�2�ï���� �:�:�y�µ���Þ���®�� �ö�Ð�� �H�D���Š�ÿ �Þ�H���ï�µ�ö�µ�� �ö�µ�Ð���Š���ÿ �Š�2�ò�µ�H�Þ�� �Ð�2�"�ö���Ð�� �� �®�� �ö�:�y�C

�w�Þ�ö�o�µ�� ���µ�ö�"�à�H�¶�ö�µ�H�µ�Þ�®�D���Ï�¶�ö�µ�ö�ÿ �µ�Þ�®���h�Š�� �� �Š�ò�J

�0 �H�J���V�H�P ���W�X�G�R�P ���V�]�£�P �R�O�Q�L���K�£�Q�\�V�]�R�U���K�D�O�O�R�W�W�D�P ���D�]�W���K�R�J�\����
���8�W�£�O�R�P ���D���P �D�U�N�H�W�L�Q�J�H�W���«�V���Q�H�P ���«�U�W�H�N���K�R�]�]�£����

�$�]�«�U�W���Q�«�]�¾�Q�N���U�£���D�U�U�D�����K�R�J�\���W�H���P �L�W���J�R�Q�G�R�O�V�]���U�µ�O�D�����P �H�U�W���H�]���D�]���H�O�V�ÿ���O�«�S�«�V���D�Q�Q�D�N
�N�D�S�F�V�£�Q�����K�R�J�\���¼�M���D�O�D�S�R�N�U�D���K�H�O�\�H�]�]�¾�N���D���N�D�S�F�V�R�O�D�W�R�W�R�N�D�W�����+�L�V�]�H�Q���D���P �D�U�N�H�W�L�Q�J
�V�H�J��̄W���D�E�E�D�Q�����K�R�J�\���H�O�M�X�V�V�R�Q���D�]���¾�]�H�Q�H�W�H�G���D���O�H�H�Q�G�ÿ���I�R�J�\�D�V�]�W�µ�L�G�K�R�]��

�w�Þ�H���:�y�µ�2�µ�H�� �¶�ö���ÿ �µ�Ð�¶�ö�� �Þ���µ�y�µ�ò���Ø�µ�ö�o�µ�H�H���Š���ÿ �Š�2�ò�µ�H�Þ�� �Ð�¦ �µ�� �J���w�Þ�ö�o�µ�� ���Š���À�µ���‹ �ö�� �ÿ

�ÿ �Š�2�ò�µ�H�Þ�� �Ð�µ�®�J

�: �: �: ���7 �2 �/ �* �< �( �6 �6 �< �= �6 �2 �) �, ���+ �8 �� �� �� �6 �R�X�O�S �U�H�Q�H�X�U�� �0 �H�Q�W�R�U�� �3 �U�R�J �U�D�P ��



�0 �L�W���V�]�H�U�H�W�Q�«�O�����P �L���O�H�J�\�H�Q���D�]���H�O�V�ÿ���G�R�O�R�J�����J�R�Q�G�R�O�D�W�����D�P �L���H�V�]�«�E�H���M�X�W���D�]

�H�P �E�H�U�H�N�Q�H�N���U�µ�O�D�G���«�V���D���W�H�U�P �«�N�H�G�U�ÿ�O�"��

�0 �L�O�\�H�Q���«�U�]�«�V�H�N�H�W���V�]�H�U�H�W�Q�«�O���N�L�Y�£�O�W�D�Q�L�"

���+�D���Y�D�Q���R�O�\�D�Q���P �£�U�N�D�����D�N�L�W�����D�P �L�W���V�]�H�U�H�W�V�]�����ÿ�W���L�V���V�H�J��̄W�V�«�J�¾�O���K��̄Y�K�D�W�R�G�����%�H�Q�Q�H

�P �L�W���V�]�H�U�H�W�V�]�"���+�D�V�]�Q�£�O�G���L�Q�V�S�L�U�£�F�L�µ�Q�D�N����

�: �: �: ���7 �/ �* �< �( �6 �6 �< �= �6 �2 �) �, ���+ �8 �� �� �� �6 �R�X�O�S �U�H�Q�H�X�U�� �9 �£ �O�O�D�O�N�R�] �µ �L�� �3 �U�R�J �U�D�P �� �k ��

�� ���w �� �ª �j �� �(

�: �: �: ���7 �2 �/ �* �< �( �6 �6 �< �= �6 �2 �) �, ���+ �8 �� �� �� �6 �R�X�O�S �U�H�Q�H�X�U�� �0 �H�Q�W�R�U�� �3 �U�R�J �U�D�P ��



�W�����Á�y���H�à�ä�Â�����I
�¨ �ä�j�<�à�g

�à �à �à �.�À�„ �m�J �æ�0�² �² �æ�ð�² �„ �I �X�.�R�Ç���Î
�² �„ �Ç�m�§�ª �0�y �0�Ç�ª ���w �0�y �À�„ �ª

�§�ª �„ �J �ª �� �w

�+�D�U�P �D�G�L�N���Q�D�S��



�1�:���ÿ �¶�Ð�/

�X�®�µ�‹ �ö�Þ�: ���Í �Ð�o�Ï�¶�ö���4���ß�µ�h�"

�. �L�W���W�X�G�R�N���D���O�H�J�L�Q�N�£�E�E���V�]�R�O�J�£�O�Q�L���D���N�L�Q�F�V�H�P �P �H�O�������«�U�W�«�N�H�P �P �H�O�������W�H�U�P �«�N�H�P �P �H�O��
�¼�J�\���K�R�J�\���N�¸�]�E�H�Q���‹�Q���L�V���M�µ���«�U�H�]�]�H�P ���P �D�J�D�P �D�W�"��

�„ �ö�o�Š�� ���µ�ÿ �¦ �µ�2�µ�ò�µ�H�)���Š�ò�Þ�ò�.�.�.�.�.�.�.

�1�:���ÿ �¶�Ð�/

�w�µ�ö�o�Þ�ò���Þ�®�µ�‹�ö�Þ�:���V�Ð�o�Ï�¶�ö���4���§�¶�ö�§�:�� �/ �� �2�H���:�y�� �ö�Ð�‹�ö�Š�H�Š���H�� �ö�H���µ�ö���Š
�ö�µ�Ð�� �Š�Ð�o�� �¦ �¦ ���� �2�� �ÿ �ÿ �µ�ö���¶�:���¦ �¶�ò�¶�h�µ�ö�/ ���j �Þ���"���4���ò�Þ�ò���"�ò�/



�w�Þ�¶�2�H���"�H���4���"�ò�µ�H���h�‹�ö�Š�:�y�H�� �®�/

�w�Þ�H���:�y�µ�2�µ�H�� �¶�ö�)���ÿ �Þ�H���¶�2�µ�y�y�µ�� �)���Ð�� �� �®�� �ö�ï�� �� ���Š�y���Þ�®�µ�‹�ö�Þ�:���V�Ð�o�Ï�µ�ö�µ�®�)���Ø�Š���h�µ�ö�µ�®

�®�� �ö�Ð�� �y�Þ�ò�)���H�"�ö�µ�®���h�‹�:�‹�2�� �ö�/

�1�:���H�µ�)���Ø�� �Ð�o�Š�� ���:�y�µ�2�µ�H�� �¶�®���¶�2�µ�y�� �Þ���ÿ �Š�Ð�Š�®�Š�H�/���w�Þ�H���:�y�µ�2�µ�H�� �¶�ö���ÿ �µ�Ð�H�Š�/ �Š�:�y�H�Š�ö�� �Þ

�‹�ö�H�Š�ö�Š�/



�‡�y�V�B�ä�E���•�ä�E�! �å�� �ä��
�å�I���Á�y���� �E�Á�y�Â�I

�à �à �à �.�À�„ �m�J �æ�0�² �² �æ�ð�² �„ �I �X�.�R�Ç���Î
�² �„ �Ç�m�§�ª �0�y �0�Ç�ª ���w �0�y �À�„ �ª

�§�ª �„ �J �ª �� �w

�1�H�J�\ �H�G�L�N���Q�D�S��



�w�Þ�ö�o�µ�� ���/ �� �y�Þ�H�à�h���h�‹�ö�H�� �y�‹�:�H���:�y�µ�2�µ�H�� �¶�ò���µ�ö�¶�2�� �Þ���Š�y���Þ�®�µ�‹�ö�Þ�:���V�Ð�o�Ï�µ�ö�µ�ÿ ���¶�ö�µ�H�¶�¦ �µ�� �)���Ø�Š

�ÿ �µ�Ð�h�µ�:�y�Þ���Š���H�µ�2�ÿ �¶�ò�µ�ÿ �µ�H�/

�R�Š���ÿ �� �:�H���Á�À�å���ï�� �¦ �¦ �‹���H�P�®�� �‹�ÿ ���H�µ�� �� �Þ���Š���H�µ�2�ÿ �¶�ò�µ�ÿ �µ�H���4���:�y�� �ö�Ð�‹�ö�H�Š�H�‹�:�� �ÿ �Š�H�)

�Ø�� �Ð�o�Š�� ���h�‹�ö�H�� �y�H�Š�H�� �‹�ÿ ���ÿ �µ�Ð�/���� �ö�ÿ �� �®�ï���� �Š�Ð�o�� �H�+���@�0�y���Š���Ï�µ�ö�Š�®�Š�H���Š�¦ �¦ �Š�� ���:�µ�Ð�à�H�)

�Ø�� �Ð�o���ÿ �¶�Ð���H�Þ�:�y�H�‹�¦ �¦ �Š�� ���ö�‹�:�®�)���Ø�� �Ð�o���H�P�®�:�y���Š���ö�µ�Ð�� �Š�Ð�o�� �¦ �¦ ���Ø�� �y�y�‹�ï�‹�2�P�ö�‹�:���ö�µ�� �� �Þ�+�A



�Á���¶�: ���Á�À���ò�� �y�� �H�H���ÿ �µ�� �� �o�Þ�2�µ���¶�2�y�µ�®���¶�2�H�¶�ò�µ�:�� �µ�ò���Š���H�µ�2�ÿ �¶�ò�µ�®�µ�H�/ ��
�1�:���ÿ �Þ�¶�2�H�/

�( �� �ö�Ð�� �y�y�P�� �ò���Š�y���‹ �2�ò�¶�/ �y�¶�: �µ�®�µ�� �+

�Á���¶�: ���Á�À���ò�� �y�� �H�H���ÿ �µ�� �� �o�Þ�2�µ���µ�2�" �: ���¦ �µ�� �� �µ�®�)���Ø�� �Ð�o���V�Ž�2�� �ÿ �ÿ �µ�ö���ò�¶�2�µ�ÿ
�ÿ �µ�Ð���Š�y���‹ �2�Š�ÿ �Š�H�.�X���w�Þ�ö�o�µ�� ���Ð�� �� �®�� �ö�Š�H�� �ò���ï�� �� �� �µ�ò���Ï�µ�ö���µ�� �� �µ�ò
�ò�Š�/ �§�:�‹ �� �/

�w�Þ�ö�o�µ�� ���Ð�� �� �®�� �ö�Š�H�)���Ï�¶�ö�µ�ö�µ�ÿ ���ò�� �2�ö�‹ �H�� �y���Š�¦ �¦ �Š�� �)���Ø�� �Ð�o���Š�y�H���Š�y���‹ �2�Š�H
�ò�¶�2�®���µ�ö���Š���H�µ�2�ÿ �¶�ò�µ�®�¶�2�H�)���Š�ÿ �Þ�H���Þ�Ð�Š�y�‹ �� ���: �y�µ�2�µ�H�� �¶�ö�/ ��



�‡�y���j�Ù�<��
�W�)�! �! �V�"���� �Â���"��

�à �à �à �.�À�„ �m�J �æ�0�² �² �æ�ð�² �„ �I �X�.�R�Ç���Î
�² �„ �Ç�m�§�ª �0�y �0�Ç�ª ���w �0�y �À�„ �ª

�§�ª �„ �J �ª �� �w

�˜ �W�¸ �G�L�N���Q�D�S��



�À�¶�ÿ �Š

�Ž �2�� �ÿ ���H�¶�ÿ �‹ �ò

�w�Þ�ö�o�µ�� ���H�¶�ÿ �‹ �ò�2�
 �ö���ò�� �ÿ �ÿ �P�� �Þ�ò�‹ �ö�� �ò���Š���ö�µ�Ð�� �Š�Ð�o�� �¦ �¦ ���� �2�� �ÿ �ÿ �µ�ö�/
�² �ò�‹ �ö�‹ �y�®���Š�y���Š�ö�‹ �¦ �¦ �Þ���: �y�µ�ÿ �/ �� �� �H�� �ò���: �y�µ�2�Þ�� �H���Á���¶�:���Á�À���ò�� �y�� �H�H�+



�. �«�U�O�H�N���J�R�Q�G�R�O�G���£�W���D�]���H�J�\�H�V���N�R�P �P �X�Q�L�N�£�F�L�µ�V���I�R�U�P �£�N�D�W�����P �L���V�]�µ�O���P �H�O�O�H�W�W�H���«�V���P �L���V�]�µ�O

�H�O�O�H�Q�H�"��

�0 �L�O�\�H�Q���I�«�O�H�O�P �H�N���N�D�S�F�V�R�O�Q�D�N���E�H���D�]���H�J�\�H�V���I�R�U�P �£�N�Q�£�O�"��

�j �� �ÿ �ÿ �P�� �Þ�ò�‹ �§�Þ�
 �: ���Ï�� �2�ÿ �Š



�� ���` �Á�E�� �ä�Q���"�ú
�€�Á���ä�Q�Q�Â�à

�à �à �à �.�À�„ �m�J �æ�0�² �² �æ�ð�² �„ �I �X�.�R�Ç���Î
�² �„ �Ç�m�§�ª �0�y �0�Ç�ª ���w �0�y �À�„ �ª

�§�ª �„ �J �ª �� �w

�+�D�W�R�G�L�N���Q�D�S��



�w�Þ�ö�o�µ�� ���ÿ �Š�2�ò�µ�H�Þ�� �Ð���µ�:�y�ò�� �y�� �ò�µ�H�)���§�:�Š�H�� �2�� �‹�ò�Š�H���:�� �Ø�Š���� �µ�ÿ ���Ï�� �Ð�:�y���Ø�Š�:�y�� �‹�ö�� �Þ�/

�w�µ�ö�o���§�:�Š�H�� �2�� �‹�ò�Š�H���Ï�� �Ð�� �®���µ�ö�"�� �o�¦ �µ�� ���2�¶�:�y�µ�:�à�H�µ�� �Þ�/��



�‡�y���j�� �2�y�B�)�"�Q�W
�` �Á�E���ä�Q���"�ú
�•�ä�E�j�ä�y�å�I

�à �à �à �.�À�„ �m�J �æ�0�² �² �æ�ð�² �„ �I �X�.�R�Ç���Î
�² �„ �Ç�m�§�ª �0�y �0�Ç�ª ���w �0�y �À�„ �ª

�§�ª �„ �J �ª �� �w

�+�H�W�H�G�L�N���Q�D�S��



�9�ƒ�/ �/ �$�/ �. �2 �=�• �,���+ �ƒ�/ �$���/ �( �/ �7�ƒ�5

�9�£�O�O�D�O�N�R�]�µ�L���/�H�O�W�£�U�������0 �L�O�\�H�Q������ ���G�R�O�R�J�«�U�W���W�X�G�R�G���P �H�J�G�L�F�V�«�U�Q�L���P �D�J�D�G�D�W�"���0 �L�«�U�W
�Y�D�J�\���K�£�O�£�V�"���0 �L���P �� �N�¸�G�¸�W�W���H�G�G�L�J���D���Y�£�O�O�D�O�N�R�]�£�V�R�G���N�D�S�F�V�£�Q�"



�����˜ �V�V�]�K�D�Q�J�E�D�Q���Y�D�Q�Q�D�N���D���F�«�O�M�D�L�P ���D�]���«�U�W�«�N�H�L�P �P �H�O�"�y

�� ���9�D�O�µ�E�D�Q���D���V�]� �̄Y�H�P �H�W���N�¸ �Y�H�W�H�P �"�����«�V���Q�H�P ���P �£�V�R�N

�H�O�Y�£�U�£�V�D�L�W�"��

�� ���( �O�«�U�K�H�W�ÿ�����G�H���H�J�\�E�H�Q���N�L�K� �̄Y�£�V�W���M�H�O�H�Q�W�ÿ���F�«�O�R�N�D�W

�I�R�J�D�O�P �D�]�W�D�P ���P �H�J�"

�� ���$�G�W�D�P ���P �D�J�D�P �Q�D�N���H�O�H�J�H�Q�G�ÿ���L�G�ÿ�W���D���F�«�O���H�O�«�U�«�V�«�U�H�"

�� ���9�D�Q���V�]�¾�N�V�«�J�H�P ���Y�D�O�D�P �L�U�H���D���F�«�O�R�P ���H�O�«�U�«�V�«�K�H�]�"�����S�O��

�P �H�J�W�D�Q�X�O�Q�L���Y�D�O�D�P �L�W�����H�O�ÿ�N�«�V�]� �̄W�H�Q�L���V�W�E����

�� ���. �L�W�ÿ�O���W�X�G�R�N���W�£�P �R�J�D�W�£�V�W���N�«�U�Q�L�����K�R�J�\���P �R�W�L�Y�£�O�W

�P �D�U�D�G�M�D�N���«�V���N�¸ �Q�Q�\�H�E�E�H�Q���K�D�O�D�G�M�D�N�"

�� ���+�R�J�\�D�Q���I�R�J�R�P ���P �H�J�¾�Q�Q�H�S�H�O�Q�L���D���P �«�U�I�¸ �O�G�N�¸ �Y�H�N�H�W

�«�V���Q�\�R�P �R�Q���N�¸ �Y�H�W�Q�L���D���K�D�O�D�G�£�V�W�"

�&�‹ �/ �$ �/ �. �2 �7�ƒ�6
�( �/ �/ �( �1 �þ �5�=�þ ���. �‹ �5�' �‹ �6�( �.



�(�B���Q�I�[�"�� ���Á���Â���! �)�à�Ù�*����

�j���E�Â�ú�y�*���j�Â�����Á���� �)�y�Â�I�Q�e��

�‡�)�V���B�E�ä�"�ä�V�E���¨ �Â�����Á���� �)�y�*��

�€�E�)�ú�E�Á�! ��

�à �à �à �.�À�„ �m�J �æ�0�² �² �æ�ð�² �„ �I �X�.�R�Ç���Î
�² �„ �Ç�m�§�ª �0�y �0�Ç�ª ���w �0�y �À�„ �ª

�§�ª �„ �J �ª �� �w



�$���6�R�X�O�S�U�H�Q�H�X�U���3�U�R�J�U�D�P ���W�X�G�D�W�R�V�����V�]��̄Y�N�¸�]�S�R�Q�W�¼���Y�£�O�O�D�O�N�R�]�µ�N�Q�D�N���V�]�µ�O�����D�N�L�N���V�]�H�U�H�W�Q�«�Q�H�N���P �H�J�W�D�Q�X�O�Q�L

�E�H�Y�«�W�H�O�W���W�H�U�P �H�O�ÿ���Y�£�O�O�D�O�N�R�]�£�V�W���«�S��̄W�H�Q�L���?���O�«�O�H�N�N�H�O�����¸�Q�D�]�R�Q�R�V���P �D�U�N�H�W�L�Q�J�����«�V���«�U�W�«�N�H�V��̄W�«�V�L���O�«�S�«�V�H�N�N�H�O��

�$�]���H�O�P �¼�O�W���� ���«�Y�E�H�Q���W�¸�E�E���V�]�£�]���Y�£�O�O�D�O�N�R�]�µ�L���£�O�R�P ���«�V���F�«�O���Y�£�O�W���Y�D�O�µ�U�D���D���S�U�R�J�U�D�P ���V�H�J��̄W�V�«�J�«�Y�H�O�����D�P �H�O�\

�L�P �P �£�U���� �������D�O�N�D�O�R�P ���µ�W�D���W�£�P �R�J�D�W�M�D���Q�D�J�\���V�L�N�H�U�U�H�O���D���V�]��̄Y�N�¸�]�S�R�Q�W�¼���Y�£�O�O�D�O�N�R�]�µ�N�D�W��

�$���������K�H�W�H�V���S�U�R�J�U�D�P ���V�R�U�£�Q���O�«�S�«�V�U�ÿ�O���O�«�S�«�V�U�H���K�D�O�D�G�X�Q�N���Y�«�J�L�J���D���W�D�Q�D�Q�\�D�J�R�Q�����K�R�J�\���P �H�J�D�O�N�R�V�G���D���V�D�M�£�W

�6�]��̄Y�N�¸�]�S�R�Q�W�¼���9�£�O�O�D�O�N�R�]�µ�L���6�W�U�D�W�«�J�L�£�G�D�W�����«�V���Y�«�J�U�H���Y�D�O�µ�G�L�����¸�Q�D�]�R�Q�R�V���V�L�N�H�U�H�N�H�W���«�U�M���H�O��

�$���S�U�R�J�U�D�P ���Q�H�P ���F�V�X�S�£�Q���D���V�]�¾�N�V�«�J�H�V���W�X�G�£�V�W���V�]�� �U�L���P �H�J���Q�H�N�H�G���?���D���/�‹�1�<�(�* �(�7���?�����K�D�Q�H�P ���V�H�J��̄W���D�]�W���D

�V�D�M�£�W���Y�£�O�O�D�O�N�R�]�£�V�R�G�U�D���O�H�I�R�U�G��̄W�D�Q�L�����K�R�J�\���P �L�Q�G�H�Q���V�]�H�P �«�O�\�U�H���V�]�D�E�R�W�W���«�V���¸�Q�D�]�R�Q�R�V���O�H�J�\�H�Q�����(�P �H�O�O�H�W�W

�H�J�\���¼�M�I�D�M�W�D���J�R�Q�G�R�O�N�R�G�£�V�P �µ�G�R�W�����W�£�P �R�J�D�W�µ���N�¸�]�¸�V�V�«�J�H�W���«�V���H�J�\���W�D�S�D�V�]�W�D�O�W���P �H�Q�W�R�U�W���L�V���N�D�S�V�]�����D�N�L

�P �£�U���Y�«�J�L�J�M�£�U�W�D���H�]�W���D�]���X�W�D�W�����2�O�\�D�Q���V�]�H�P �O�«�O�H�W�W�H�O���W�£�P �R�J�D�W�����D�P �H�O�\���Q�H�P ���F�V�X�S�£�Q���D���S�U�R�I�L�W�U�D���I�µ�N�X�V�]�£�O��

�K�D�Q�H�P ���D�U�U�D���L�V�����K�R�J�\���P �L�Q�G�H�Q�����D�P �L�W���P �H�J�£�O�P �R�G�V�]���«�V���I�H�O�«�S��̄W�H�V�]�����V�]��̄Y�E�ÿ�O���M�¸�M�M�¸�Q���?���P �H�U�W���F�V�D�N����̄J�\���O�H�K�H�W

�K�R�V�V�]�¼�W�£�Y�R�Q���I�H�Q�Q�W�D�U�W�K�D�W�µ��

�$���S�U�R�J�U�D�P �R�W���D���V�D�M�£�W���W�H�P �S�µ�G�E�D�Q���L�V���Y�«�J�L�J�M�£�U�K�D�W�R�G�����X�J�\�D�Q�D�N�N�R�U���«�Y�H�Q�W�H���N�«�W�V�]�H�U���?���W�D�Y�D�V�V�]�D�O���«�V

�ÿ�V�V�]�H�O���?���N�¸�]�¸�V�H�Q�����F�V�R�S�R�U�W�R�V�D�Q���L�V���Y�«�J�L�J���P �H�J�\�¾�Q�N���D���W�H�O�M�H�V���I�R�O�\�D�P �D�W�R�Q�����(�]�H�N�K�H�]���D�]���«�O�ÿ���N�¸�]�¸�V

�N�¸�U�¸�N�K�¸�]���S�H�G�L�J���P �L�Q�G�H�Q���D�O�N�D�O�R�P �P �D�O���G��̄M�P �H�Q�W�H�V�H�Q���F�V�D�W�O�D�N�R�]�K�D�W�V�]��

�1�:���ÿ �¶�Ð���µ�� �� �¶�ö���Þ�:���h�Š�� ���ï�� �¦ �¦ �(���D���S�U�R�J�U�D�P ���H�J�\�V�]�H�U�L���G��̄M�D�V������̄J�\���E�£�U�P �L�N�R�U���Y�L�V�V�]�D�W�«�U�K�H�W�V�]���D���W�D�Q�D�Q�\�D�J�K�R�]��

�L�V�P �«�W�H�O�K�H�W�V�]�����¼�M�U�D���N�D�S�F�V�R�O�µ�G�K�D�W�V�]���D���N�¸�]�¸�V�V�«�J�K�H�]���«�V���P �«�O�\��̄W�K�H�W�H�G���D���Y�£�O�O�D�O�N�R�]�£�V�R�G�D�W���D���N�¸�Y�H�W�N�H�]�ÿ

�F�V�R�S�R�U�W�R�V���N�¸�U�¸�N�E�H�Q���L�V��

�² �„ �Ç�m�§�ª �0�y �0�Ç�ª ���ß�� �m�m�� �m�j �„ �ð�…�X���§�ª �„ �J �ª �� �w

�²�� �P�ö�/ �2�µ�� �µ�P�2
�ß�‹�ö�ö�Š�ö�ò�� �y�
 �Þ���§�2�� �Ð�2�Š�ÿ

�Á�Á���Ø�¶�H���ò�� �y�� �:���ÿ �P�� �ò�Š

https://tolgyessyzsofi.hu/soulpreneur-program/
https://tolgyessyzsofi.hu/soulpreneur-program/
https://tolgyessyzsofi.hu/soulpreneur-program/
https://tolgyessyzsofi.hu/soulpreneur-program/
https://tolgyessyzsofi.hu/soulpreneur-program/


�: �: �: ���7�2 �/ �* �<�( �6�6�<�=�6�2 �) �,���+ �8

�˜

�0�•���•���@�•�•�ø�•�@�•���•���ü�º�Õ�Ô�� �� �N�� �@�•�«�«�K���Ý�ã�@�•�º��
�ã�N�N���N�º�@�•�º�³ ���ü�º���•���Õ�� �� �³ �� �ü�ø�� �³ �•�@�� �� �³ �� �³ �K���•

�� �•�8�ø�•�³ ���»�@���•���n�•�ü�ü�•�ü�ø�� �•�•�@�� �³
�ü�º�Õ�Ô�� �� �N�� �@�•�«�«������ �@�@�•�º�N�º�n�(�ô�»�� �º�ø

�•�ü�•�5�ô�•�ã�N�P

�s

�x �f �ø�� �³ �(���\ �•�ü�º�N�ã���� �� �³ �º�ü�ü���� �»�ü�ø�\ �ü���� �ã�� �¬�@
�n�•�ü�ü�•�ü�ø�� �•�•�@�� �³ �P���0�«�«�º�� ���•���@�•�•�ø�•�@�•�«�•��
�•�ü�•�ø�å�N�� �³ ���ø�ã���•���N�º�8�� �»�ø�º�³ �º�N�K���•�8�•�³ �•�N�K

�»�8�N�»�ø�º�@�å�N�»�@�ã���Ô�� �ü�u�•�� �•�N�•�ã�³ �•�N�P

�©

�0�•���•���@�•�•�ø�•�@�•���•���n�ã�•�ã�«�ã�ü�ã�N�•�@�8�� �ü�K���•
�ü�•�N�Ý�•�N�� �@�•�Õ�8�� �ü���@�•�� �ü�P���� �•���•���¬�»�ü�� �³ �K���Ý�� �Õ�u

�� �º�Õ�� �V�N�•�@�³���•�•�N�K���•�� �ã�n�º�ü���Ý�� �•�•�•�ô�•�8�V�ü�•�@
�ü�º�Ý�º�N�@�•���•�•���ã�³ �º�•�ü�ã�@���\ �Õ�u�Ô�º�ü�º�³ ���»�ü�º�N�»�Ý�º�•�M

�^

�� �•���V�N�� �ü�@�� ���@�•�•�ø�•�@�•���•���n�•�ü�ü�•�ü�ø�� �•�•�@�� �³ �K���•
�� �•�8�ø�º�N�ã�� �Õ�º�³ ���Ô�º�� �� �N�•�8�N�•�@�•�K���Ô�º�ô�ü�º�@�•�N�»�@�º�P

�X�N�N���•�ü�ü���� �@�@�•�º���•�•���º�Õ�»�@�•���º�Õ�u���� �� �•�Õ�� �K
�� �f �ø�� �³ �(���Ô�� �ü�u�•�� �•�N�N�•�M���z�º���Ô�º�ü�º�³ �³ �M

�³�•�å�n�ø�� �•�5�� �� �N�W���à�º�•�º�N�(���à�•�Õ�u�M

�. �«�U�O�H�N���H�P�O�«�N�H�]�]���U�£�����7�L�V�]�W�H�O�G���D���I�R�O�\�D�P�D�W�R�G�D�W��

�$���6���2���8���/�����0�D�U�N�H�W�L�Q�J�������V�]�D�N�D�V�]�D����

�0�•���•���@�•�•�ø�•�@�•���•�•���º�ü�@�(���Ó���Ý�»�N�P�� �0�•���•���Ô�P���»�@���Õ�P���Ý�»�N�P��

�0�•���•���Ö���n���Ï�Î ���Ý�»�N�P�� �0�•���•���Ï�Ï�P���Ý�»�N���N�»�� �•�ô�•�P��



�: �: �: ���7�2 �/ �* �<�( �6�6�<�=�6�2 �) �,���+ �8

�‹�Y�H�Q�W�H���N�«�W�V�]�H�U�����7�D�Y�D�V�V�]�D�O���«�V���� �V�V�]�H�O�������«�O��
�«�Y�I�R�O�\�D�P�R�N��

�� ���1�\�£�U�R�Q���H�J�\���H�[�W�U�D���J�\�R�U�V��̄W�µ�V�£�Y���«�Y�I�R�O�\�D�P���H�V�W�L���L�G���S�R�Q�W�E�D�Q��

�Á�Á���i �� �2�ò�:�Ø�� �/ �)���Ø�� �Ð�o���h�Þ�2�‹�Ð�� �y�y�� �� ���Š���h�‹�ö�ö�Š�ö�ò�� �y�‹�:�� �®�(���²�y�µ�2�®�‹�� �ò�¶�� �H���Á�À�(�À�À�L���Á�Á�(�Ã�À���ò�� �y�� �H�H�)

�� �� �ö�Þ�� �µ�)���¶�ö�"�¦ �µ�� �.���Ç�H�
 �ö�Š�Ð���Þ�:���h�Þ�:�:�y�Š�� �¶�y�Ø�µ�H�"�+

�������O�«�S�«�V�����5�£�O�H�O�Q�L���D�]���L�J�D�]�L���P �R�W�L�Y�£�F�L�µ�G�U�D�����D�P �L���V�]�£�U�Q�\�D�N�D�W���I�R�J���D�G�Q�L��

�� �����O�«�S�«�V�������0 �D�J�D�E�L�]�W�R�V�D�Q���£�W�Y�H�Q�Q�L���D�]���L�U�£�Q�\��̄W�£�V�W���D���N�£�R�V�]���«�V���¸�Q�E�L�]�D�O�R�P �K�L�£�Q�\���I�H�O�H�W�W��

�������O�«�S�«�V�����$���E�H�O�V�ÿ���D�K�L�£�Q�\�E���E�O�R�N�N�R�N���I�H�O�R�O�G�£�V�D���«�V���D���E�ÿ�V�«�J���E�H�H�Q�J�H�G�«�V�H��

�������O�«�S�«�V�����(�J�\���ÿ�V�]�L�Q�W�H�����«�U�W�K�H�W�ÿ���«�V���W�H�O�M�H�V�H�Q���¸�Q�D�]�R�Q�R�V���P �£�U�N�D���P �H�J�D�O�N�R�W�£�V�D��

�������O�«�S�«�V�����0 �«�O�\�����H�P �S�D�W�L�N�X�V���N�D�S�F�V�R�O�µ�G�£�V���D�]���£�O�R�P�¾�J�\�I�H�O�H�L�G�G�H�O���D���N�R�P�P �X�Q�L�N�£�F�L�µ�G�R�Q

�N�H�U�H�V�]�W�¾�O��

�� �����O�«�S�«�V�����ƒ�W�O�£�W�K�D�W�µ���V�]�R�O�J�£�O�W�D�W�£�V�R�N���«�V���P �D�J�D�E�L�]�W�R�V�����£�U�D�]�£�V���N�L�D�O�D�N��̄W�£�V�D��

�������O�«�S�«�V�����7�X�N�P �£�O�£�V���P �H�Q�W�H�V���«�V���¸�U�¸�P �W�H�O�L���«�U�W�«�N�H�V��̄W�«�V�L���W�«�U�N�«�S���P �H�J�D�O�N�R�W�£�V�D��

�� �����O�«�S�«�V�����+�L�W�H�O�H�V�����V�]��̄Y�E�ÿ�O���M�¸�Y�ÿ���W�«�P �£�N���P �H�J�W�D�O�£�O�£�V�D���D�]���¾�J�\�I�«�O�Y�R�Q�]�µ���N�R�P �P �X�Q�L�N�£�F�L�µ�G�K�R�]��

�� �����O�«�S�«�V�����$���K�R�]�]�£�G���O�H�J�M�R�E�E�D�Q���L�O�O�ÿ�����V�W�U�H�V�V�]�P �H�Q�W�H�V���S�O�D�W�I�R�U�P �R�N���N�L�Y�£�O�D�V�]�W�£�V�D��

���� �����O�«�S�«�V�����* �\�R�P �R�U�J�¸�U�F�V�P �H�Q�W�H�V���«�V���N�¸�Q�Q�\�H�G���W�D�U�W�D�O�R�P���W�H�U�Y�H�]�«�V���D���P �L�Q�G�H�Q�Q�D�S�R�N�E�D�Q��

���������O�«�S�«�V�����7�£�P �R�J�D�W�µ���«�V���K�D�W�«�N�R�Q�\�����Q�D�S�L�����K�D�Y�L���U�X�W�L�Q�R�N���N�L�D�O�D�N��̄W�£�V�D��

�²�� �P�ö�/ �2�µ�� �µ�P�2
�ß�‹�ö�ö�Š�ö�ò�� �y�
 �Þ���§�2�� �Ð�2�Š�ÿ

https://tolgyessyzsofi.hu/soulpreneur-program/
https://tolgyessyzsofi.hu/soulpreneur-program/
https://tolgyessyzsofi.hu/soulpreneur-program/
https://tolgyessyzsofi.hu/soulpreneur-program/


�(�]���H�J�\���U�H�Q�G�N��̄Y�¾�O���«�U�W�«�N�H�V�����G��̄M�P �H�Q�W�H�V������ �� ���S�H�U�F�H�V���E�H�V�]�«�O�J�H�W�«�V�����D�K�R�O���I�H�O���W�X�G�R�G���W�H�Q�Q�L���D

�N�«�U�G�«�V�H�L�G�H�W���«�V���P �H�J���W�X�G�M�X�N���L�V�P �H�U�Q�L���H�J�\�P �£�V�W�����6�H�J��̄W�H�N���G�¸�Q�W�H�Q�L�����K�L�V�]�H�Q���Q�H�P ���V�]�µ�O

�P �L�Q�G�H�Q�N�L�Q�H�N���H�]���D���P �H�Q�W�R�U���S�U�R�J�U�D�P ����

�I �„ �J �m�� �m�h���0�J �æ���I �„ �J �� �( �…�…�ª �� ���X�( �š �§�„ �y �À�„ �À�+

�: �: �: ���7 �2 �/ �* �< �( �6 �6 �< �= �6 �2 �) �, ���+ �8

�w�Þ���Ï�� �Ð���H�� �2�H�¶�� �� �Þ���Š���Ø�à�h�‹�:�� �� �/

�� ���h�‹�ö�ö�Š�ö�ò�� �y�
 �Þ���‹�ö�ÿ �� �®���ö�µ�Ø�µ�H�"�:�¶�Ð�µ�Þ�+�������$���K��̄Y�£�V���H�O�ÿ�W�W���N�L���I�R�J�V�]���W�¸�O�W�H�Q�L���H�J�\���U�¸�Y�L�G

�N�«�U�G�ÿ��̄Y�H�W�����D�P �L���D�O�D�S�M�£�Q���H�O�ÿ�U�H���£�W�Q�«�]�H�P �����D�]�W�����K�R�J�\���P �L�Y�H�O���I�R�J�O�D�O�N�R�]�L�N���D

�Y�£�O�O�D�O�N�R�]�£�V�R�G�����+�D���Y�D�Q���P �£�U���P �H�J�O�«�Y�ÿ���R�Q�O�L�Q�H���M�H�O�H�Q�O�«�W�H�G�����D�U�U�D���L�V���U�£���I�R�J�R�N���Q�«�]�Q�L����

�� �H�¦ �µ�:�y�¶�ö�ï�V�ò���Š���I �
 �ò�P�:�y�� �®�Š�H�+�L���ƒ�W�E�H�V�]�«�O�M�¾�N�����K�R�J�\���P �L�O�\�H�Q���L�U�£�Q�\�E�D�Q���«�U�G�H�P �H�V

�K�D�O�D�G�Q�R�G�����K�R�J�\���H�O�«�U�G���D�]���£�O�P �D�L�G�D�W�����0 �H�J�R�V�]�W�R�P ���D�]���«�V�]�U�H�Y�«�W�H�O�H�L�P �H�W���D

�Y�£�O�O�D�O�N�R�]�£�V�R�G�����Y�D�J�\���D�]���¸�W�O�H�W�H�G���N�D�S�F�V�£�Q�����‹�V���P �H�J�K�D�W�£�U�R�]�]�X�N���D���I�µ�N�X�V�]�R�G�D�W��

�0�ö�®�� �� �H�ï�V�ò�)���Ø�� �Ð�o���1�X�Ð�µ�� �1���h�Š�Ð�o���ÿ �� �:�H���1�y�µ�ÿ �1�+�������$���E�H�V�]�«�O�J�H�W�«�V���Y�«�J�«�Q���Y�L�V�V�]�D���I�R�J�R�N

�1�H�N�H�G���F�V�D�W�R�O�Q�L�����K�R�J�\���D�M�£�Q�O�R�P ���H���1�H�N�H�G���D���6�R�X�O�S�U�H�Q�H�X�U���&�V�R�S�R�U�W�R�V�����Y�D�O�D�P �L�Q�W���I�H�O

�W�X�G�R�G���W�H�Q�Q�L���D���P �H�J�P �D�U�D�G�W���N�«�U�G�«�V�H�L�G�H�W����

�w�Š�Ð�Š�¦ �Þ�y�H�� �:�Š�¦ �¦ ���ö�µ�:�y�µ�ö�+�������0 �£�U���F�V�D�N���H�]�]�H�O���D�]���H�J�\���E�H�V�]�«�O�J�H�W�«�V�V�H�O���P �D�J�D�E�L�]�W�R�V�D�E�E

�O�H�V�]�H�O���«�V���K�D�V�]�Q�R�V���W�D�Q�£�F�V�R�N�N�D�O���I�R�J�V�]���W�£�Y�R�]�Q�L�����H�]�«�U�W���N�«�U�O�H�N���Y�H�G�G���N�R�P �R�O�\�D�Q���H�]�W���D

�O�H�K�H�W�ÿ�V�«�J�H�W���«�V���O�H�J�\�H�Q���]�D�Y�D�U�W�D�O�D�Q���D���I�L�J�\�H�O�P �H�G���D�E�E�D�Q���D������ ���S�H�U�F�E�H�Q

�I �� �Ð�ö�Š�ö�®���ö�µ���Š���:�y�‹�ÿ �� �®�2�Š���ÿ �µ�Ð�Ï�µ�ö�µ�ö�"
�Þ�®�"�/ �� �� �H�� �H���Š���� �Š�/ �H�‹�2�¦ �Š�� �+

https://tolgyessyzsofi.hu/vallalkozoi-szintlepes-beszelgetes-tolgyessy-zsofival/
https://calendly.com/tolgyessyzsofi/vallalkozoi-szintlepes-beszelgetes-tolgyessyzsofi
https://calendly.com/tolgyessyzsofi/vallalkozoi-szintlepes-beszelgetes-tolgyessyzsofi




�<�2 �8�7�8�%�(

�,�1 �6�7�$�* �5�$�0 �. �˜ �9 �( �6�6���%�( ���,�1 �6�7�$ �* �5 �$ �0 �2 �1 ��

�6�2 �8�/ �3�5�( �1 �( �8�5
�3�2 �' �&�$�6�7

�+ �$ �/ �/ �* �$ �6�6�' ���0 �( �* ���$ �=���$ �' �ƒ �6�2 �. �$ �7��

�1 �‹ �=�' ���0 �( �* ���$ ���9 �,�' �( �• �,�0 �$ �7��

�[�[�[�Ë�&�8���3�4�#�+� �*���,�Ç�&
�)�.�!�!� �-���3�¿�,�.�&� �3�-�(�U

�6�2 �8�/ �%�/ �2 �* �2 �/ �9 �$ �6�' ���%�( �/ �( ���$ ���&�,�. �. �( �,�0 �%�( ��

https://www.youtube.com/channel/UChu141azR5zTl89suynVbHg/videos
https://www.instagram.com/zsofiatolgyessy
https://tolgyessyzsofi.hu/uj-soulpreneur-podcast/
https://tolgyessyzsofi.hu/uj-soulpreneur-podcast/
https://tolgyessyzsofi.hu/blog/

	MUNKAFÜZET
	‘Megélek a Szenvedélyemből!’ Kihívás

	Témái
	A KIHÍVÁS
	A Sikered alapköveinek letétele!
	Ugye megmutatod magadat? :) (vizibilitás)
	THE FEARLESS CHALLENGE



	ÉRTÉKESSÉG LISTA
	Milyen erősségeid, kincseid vannak? Ide bármit írhatsz: kézségeket, személyiség jellemzőket, személyes történeteket, bármit amiben erős vagy, amire büszke vagy! Ne feledd! Nem azt keressük, hogy miben vagy máshoz képest jobb, vagy a legjobb. Hanem másoktól függetlenül, te, miben vagy jó, mit értékelsz magadban! Akár napi szinten írj fel magadnak mostantól 2-3 dolgot, amiért megdicséred magadat vagy akár rakd ki ezt a listát, egy jól látható helyre!
	ÉN ÉS A MARKETING

	1.
	2.
	Mit szeretnél megélni ezek helyett a marketingben? Milyen a Te álom marketinged?

	Ideális Ügyfél / Vevő
	IDEÁLIS ÜGYFÉL / VEVŐ
	A Marketing Palettád
	Hatodik nap

	Milyen marketing eszközöket, csatornákat soha nem fogsz használni?
	Mely csatornákat fogod előnyben részesíteni?
	Szívközpontú Marketing Tervezés
	WWW.TOLGYESSYZSOFI.HU
	WWW.TOLGYESSYZSOFI.HU

	Te vagy az álom ügyfelem, neked tudok segíteni:
	VAN EGY VÁLLALKOZÓI ÁLMOD (MEGLÉVŐ VAGY DÉDELGETETT)!
	Azt hiszem, ezt nem kell magyaráznom. Van benned egy vágy, hogy boldogabb, szabadabb életet élj, értéket teremtve. Van egy álmod, talán még félsz, de a szívedben már megszületett és már nem lehet onnan kitörölni.
	KÉSZEN ÁLLSZ, HOGY VALÓRA ÉS PÉNZRE VÁLTSD AZ ÁLMODAT!
	ELKÖTELEZETT VAGY AZ ÁLMOD MEGVALÓSÍTÁSA MELLETT!

	Nyitott vagy az új lehetőségekre, az inspiráló emberekre. Nem állandóan a rózsaszín felhőkben lebegsz, de tudatosan arra figyelsz és fókuszálsz, amit teremteni szeretnél az életedben. Te már nem vagy a környezeted és a világ történéseinek áldozata.
	KÖVESS BE INSTAGRAMON!



	textarea_1oxvg: 
	textarea_2xezc: 
	textarea_3prtt: 
	textarea_4mycj: 
	textarea_5ompo: 
	textarea_6stwj: 
	textarea_7uoeg: 
	textarea_8lezp: 
	textarea_9tinn: 
	textarea_10hjpl: 
	textarea_11avma: 
	textarea_12fola: 
	textarea_13reyf: 
	textarea_14yhng: 
	textarea_15ulnc: 
	textarea_16epcx: 
	textarea_17dhgx: 
	textarea_18elui: 
	textarea_19kfas: 
	textarea_20heur: 
	textarea_21gcbn: 
	textarea_22lrhk: 
	textarea_23jtmr: 
	textarea_24zszb: 
	textarea_25vnbh: 
	textarea_26snie: 
	textarea_27pwrr: 
	textarea_28upl: 
	textarea_29bmrh: 
	textarea_30xgdr: 
	textarea_31ocxn: 
	textarea_32bpxq: 
	textarea_33rlsm: 
	textarea_34mlff: 
	textarea_35uosz: 
	textarea_36twop: 
	textarea_37zjdn: 
	textarea_38rwss: 
	textarea_39xccy: 
	textarea_40nzrb: 
	textarea_41thvx: 
	textarea_42lwls: 
	textarea_43toob: 
	textarea_44rbyn: 
	textarea_45rfkp: 
	checkbox_46jddx: Off
	checkbox_47twdq: Off
	checkbox_48jitv: Off
	checkbox_49derg: Off
	checkbox_50gvnp: Off
	checkbox_51sdqx: Off
	checkbox_52ggei: Off


